
Digital Aktiv im Alter 
 
In Oberursel gibt es bereits verschiedene Angebote für ältere Internetnutzende: 
 

 
 
Aus: Broschüre „Älter werden in Oberursel“, März 2025 



Bei „Digital Aktiv im Alter“ geht es um die Erweiterung der vorhandenen Angebote in Oberursel mit 
neuen Zielgruppen z.B. Offliner, seheingeschränkte Menschen, Menschen ohne eigenen 
Internetzugang bzw. niedriger Rente usw. 
 
Neu ist „Zeit mit IT-Medien“ als Ergänzung von „Fit mit IT-Medien“:  
Regelmäßige Bereitstellung von digitalem Erfahrungsraum alle 14 Tage für 2-3 Stunden über 
gesicherte und bereitgestellte Arbeitsplätze mit Betreuung für Menschen ohne Geräte und 
Internetinteressierte. 
 
Zeitgleich wird über die vhs Hochtaunus eine Workshop-Reihe zu verschiedenen Themenfeldern 
und den Zielgruppen ältere Offliner, Interneteinsteigende und auch Interneterfahrene im 
Herbstsemesters 2025 stattfinden, um weitere Personen zu erreichen. 
 
Ergänzend sind vielfältige Veranstaltungen in Planung, die über die Möglichkeiten der digitalen 
Welt informieren, zum Ausprobieren einladen und virtuell kulturelle und soziale Teilhabe 
ermöglichen.  
 
Wenn sich Fachreferierende finden, soll es auch Workshops zur digitalen Gesundheitsversorgung 
und andere digitale Alltagserleichterungen, auch in einer Pflegesituation, geben.  
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