
 

 
 

 
 

 

 

WolkenlosReisen  

Ackermann 

 

    

    

Das Reisebüro in der Unteren Hainstraße 28 war seit 30 Jahren unter dem Namen 
„Reiseboutique Oberursel“ bekannt. Marina Ackermann renovierte und eröffnete es 
unter neuem Namen als neue Inhaberin.  
 
Die ehemalige Produktmanagerin von Neckermann Reisen und gelernte 
Reiseverkehrskauffrau verfügt über viele Kontakte sowie ein großes Netzwerk innerhalb 
der Tourismusbranche und bedient Ihre Kunden mit über 11 Jahren Kompetenz in 
Sachen Urlaub. 
 
WolkenlosReisen bietet seinen Kunden das komplette touristische Angebot, von 
Bustouristik bis Hochzeitsreisen, pauschal oder individuell, Kreuzfahrten, Studienreisen, 
oder speziell für Sie organisierte Gruppenreisen – immer unabhängig und mit bester 
Beratung. 
 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marina Ackermann 
WolkenlosReisen 
Untere Hainstr. 28 
61440 Oberursel (Taunus) 
 
Fon: 06171-5 60 71 
Fax: 06171-5 14 91 
e-mail: info@wolkenlosreisen-ackermann.de 



    
 
 

Irina Baehr - Coach (FH) 
Coaching - Beratung - Training 

 

 
Coaching für Persönlichkeiten im Beruf ist eine professionelle Beratung unter vier Augen, die 
primär berufliche Anliegen umfasst. 
 
Ihr Nutzen durch Coaching: 
� Ziele, Ideen, Visionen verankern  
� Austausch mit Sparringspartner 
� Themen in der Selbständigkeit klären 
� Standortbestimmung durchführen 
� In Veränderungsphasen begleiten 
� Eine Krise bewältigen 
� Konfliktsituationen klären  
� Problemsituationen verändern 
 
 

� Persönliche Kompetenz fördern 
� Neue Verhaltensmöglichkeiten probieren 
� Kommunikative Fertigkeiten trainieren 
� Neue Sichtweisen einnehmen  
� Klarheit über Führungsverständnis finden 
� Die Führungsrolle ausfüllen 
� Zeit- und Selbstmanagement regulieren 
� Vorträge professionell vorbereiten 

Ihr Anlass für Coaching kann z.B. sein: 

• Karriere planen und Zukunft gestalten 

• Entscheidungsfragen  

• Übernahme neuer (Führungs-) Aufgaben 

• Alltägliche Arbeits- und Problemsituationen   

• Beziehungsfragen im beruflichen Umfeld 

• Feedback zur Person, Selbstreflexion und Persönliche Entwicklung 

• mentale Steuerung und Motivation 

• berufliche Krise - berufliche Chance; Outplacement - Begleitung  
 

Mir ist wichtig:  

• gegenseitiger Respekt und gegenseitige Achtung  

• Selbstverantwortung und Verbindlichkeit 

• arbeiten auf Augenhöhe  

• Jeder ist anders und Jeder ist richtig  

• achtsamer Umgang mit individuellen Änderungen  

• Freiraum ermöglichen, Vertrauen schaffen 

 
 
Kontakt: Irina Baehr -  
  Änderungscoaching und mehr ... 
  Im Hainchen 18 
  61462 Königstein 
Telefon: 06174  - 257643 
Email:             iba@aenderungscoaching.de 
                       www.aenderungscoaching.de 



     
 
 
 

Monika Bohn 
Praxis für Systemisch-lösungsorientierte  

Therapie, Beratung und Supervision 
 
Firmenprofil 
 
Die   „Praxis für Systemisch-lösungsorientierte Therapie, Beratung und Supervision“ existiert 
seit September 2000.  Gegründet wurde sie von Monika Bohn, die als Gymnasiallehrerin, 
Supervisorin und „Heilpraktikerin Psychotherapie“ auf langjährige Erfahrungen in 
unterschiedlichen Arbeitsfeldern zurückblicken kann. Nach wie vor arbeitet Frau Bohn an einem 
Wochentag als Schulberaterin an einer Privatschule sowie in der Erwachsenenbildung.  
In der Privat-Praxis finden Familien, Paare, Erwachsene, Jugendliche und Kinder ressourcen-
orientierte Unterstützung in Fragen, die das alltägliche Leben, die Schule oder den Beruf 
betreffen.  
 
Sprachen:  Deutsch und Englisch  
Angebote:   Systemisch-lösungsfokussierte  

Supervision,  
Moderation/Coaching von Teams und Gruppen 

  Beratung (psychosozial und pädagogisch) 
  Psychotherapie  

Näheres ist der Homepage zu entnehmen. 
 
Arbeitsansatz: Im Vordergrund der lösungsorientierten Arbeit stehen die Ressourcen, die  

dem einzelnen Menschen zur Verfügung stehen, damit sich dieser den Heraus-
forderungen des Lebens kraftvoll stellen kann. 
Auf der Suche nach Lösungen wird das genutzt, was positiv wirkt und hilft. Aner-
kannt wird, dass es eine Vielzahl unterschiedlicher Wege geben mag, die zum 
Ziel führen. Der Ansatz ist gegenwarts- und zukunftsbezogen, wobei das, was 
sich in der Vergangenheit als hilfreich erwiesen hat, wesentliche Berücksichti-
gung findet. 
Die „Klinische Hypnose“ nach Milton Erickson wird auf Wunsch unterstützend in 
Einzelsitzungen eingesetzt und eignet sich bei unterschiedlichen Beschwerden.  

 
Mitgliedschaften:    Milton-Erickson-Gesellschaft (M.E.G.),   Association Pädagogische 

Supervision (APS), Landesverband essen/Rheinland-Pfalz 

 
Kontakte: Monika Bohn 
  Systemisch-lösungsorientierte Praxis 
  Hühnerbergweg 4 
  61440 Oberursel (Taunus) 
Telefon: 06172  - 304809 
Telefax: 06172 - 304808   
Email:             Monika_Bohn@yahoo.de 
                       www.gute-loesungen.de 

 

 
Ohne Wurzeln 
Keine Flügel 



 

 
 

 
 

 

[ju:]turn 
Agentur für Events, Veranstaltungen,  

Marketing und Seminare 
 

Information, die begeistert Information, die begeistert Information, die begeistert Information, die begeistert –––– Emotion, die überzeugt Emotion, die überzeugt Emotion, die überzeugt Emotion, die überzeugt    
 
Firmenprofil 
[ju:]turn wurde in 2001 gegründet. Unsere Tätigkeitsschwerpunkte reichen von der Planung und Organisation von 
Veranstaltungen aller Art über Künstlervermittlung bis hin zu Seminaren und Dekoration. Wir entwickeln für Sie 
individuelle Gesamtkonzepte für Events, Tagungen, Seminare und Roadshows und gestalten kreative Rahmen- 
programme oder Galas. Die drei Inhaber/innen haben langjährige Management-Erfahrung im Marketing-, Event-, 
Seminar- und Schulungsbereich.  
 
Sprachen:  Deutsch, Englisch, Französisch und Holländisch 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

Unser Angebot: 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
  Barbara Brinkhof 

 

Eventkonzeption  
Eventgestaltung 
Firmenfeiern 
Private Feiern & Hochzeiten 
Kundenbindungsveranstaltungen 
Themenparties 
Outdoor-Events & Incentives  

Marketing & Promotions 
Aktivwochenenden 
Kongresse & Konferenzen 
Seminare & Tagungen 
Teambuilding 
Incentive-Events 
Galas 

 

Präsentationen & Roadshows 
Entertainment 
Dekoration 
Veranstaltungstechnik 
Rahmenprogramme 
Messeauftritte 
Städteveranstaltungen 
 

 

Barbara Brinkhof 
[ju:]turn events 
Bergweg 10 

61440 Oberursel (Taunus) 

Fon: 06172-28 74 43 
Fax: 06172-28 74 44 
e-mail: office@juturn.de 

www.juturn.de 

       



     
  

 
 
 
 
 
 

Dagmar Dauth-Herber 
Haus- und Objektverwaltung 

 
Die Haus- und Objektverwaltung Dagmar Dauth-Herber verfügt über eine 15-jährige 
Erfahrung bei der technischen und kaufmännischen Verwaltung von 
Eigentümergemeinschaften und Mietshäusern.  
Von der Vermietung Ihrer Wohnungen über die Kontrolle Ihrer Mieteingänge oder 
Hausgeldzahlungen über Betriebskosten- bzw. Hausgeldabrechnungen bis hin zur 
Planung und Überwachung von Renovierungs- und Sanierungsmaßnahmen werden 
alle Vorgänge von uns kompetent und zuverlässig betreut. 
Wir legen dabei großen Wert auf individuelle Beratung, persönliche Betreuung und eine 
langfristige Zusammenarbeit, die Sicherheit und gegenseitiges Vertrauen schafft.  
 
Aus der Vielzahl der Leistungen werden genau die Elemente zusammengestellt, die 
exakt auf die Bedürfnisse Ihrer Eigentümergemeinschaft oder ihres Hauses 
zugeschnitten sind. 
 
Wir bieten Ihnen die Leistungen, Verwaltung, Vermietung und Service, die heute für 
eine zeitgemäße Hausverwaltung notwendig sind.  
 
� kaufmännische und technische Betreuung der Eigentumswohnanlage 
� Erstellung des Wirtschaftsplans 
� Planung und Durchführung von Eigentümerversammlungen 
� Regelmäßige Objektbegehungen 
� Mieterbetreuung  
� Betriebs- und Nebenkostenabrechnung 
� Planung und Überwachung von Sanierungs- und Renovierungsmaßnahmen 
� Überwachung von Handwerkern 
 

 
Kontakte: Dagmar Dauth-Herber 
  Haus- und Objektverwaltung 
  Weißkirchener Str. 17 
  61440 Oberursel (Taunus) 
Telefon: 06171-6 98 48 96 
Telefax: 06171-70 32 87 
e-mail: ddh@dauth-herber.de 
  www.dauth-herber.de  



 
 
 

     
 
 
 
 
 

Claudia Kaczinski 
Generalagentur der Gothaer Versicherung 

 
Seit 1986 berate ich als Exklusivvertreterin der Gothaer meine Kunden 
rund um das Thema Versicherungen und Finanzdienstleistungen. Als 
Versicherungsfachfrau (BWV) lege ich besonderen Wert auf den 
persönlichen Umgang mit meinen Kunden. 
 
Zu meiner Arbeitsweise gehören, die genaue Analyse der Vorsorge- und 
Risikosituation, sowie die Erarbeitung einer sinnvollen Vorsorgestrategie 
oder Versicherungslösung. Um dieses Ziel umzusetzen kann ich auf ein 
starkes Team von Experten zurück greifen, wie z.B. Kunsthistoriker bei 
der Gothaer Mobilien-Versicherung zur Bewertung von Kunstgegen-
ständen oder Sicherungsexperten zur sinnvollen Anschaffung von 
Sicherungssystemen. Durch meine konsequente „Rund –um“ Kunden-
betreuung sparen meine Kunden Zeit, Geld und Nerven. Geregelte 
Bürozeiten und ein Dienstleistungsabend, sowie eine gute Erreichbarkeit 
sorgen für hohe Zufriedenheit. 
 
Ein Schwerpunkt meiner Arbeit liegt in der Absicherung von Klein- und 
Mittelständischen Unternehmen. Aufgrund meines Fachwissens 
unterstütze ich in diesem Bereich einen Arbeitskreis der Gothaer.  
 
 
 

 

 
 
 

Claudia Kaczinski 
Generalagentur  
der Gothaer Allgemeinen 
Versicherungsbank VVaG 
Untere Hainstr. 18 
61440 Oberursel 
Telefon: 06171 979405 
Telefax: 06171 979406 
claudia_kaczinski@gothaer.de 
www.claudia-kaczinski.gothaer.de 
 



                     

                                           

           
Gisela Kofler 

Hof Kofler – Beet und Balkonblumen 
 

Den landwirtschaftlichen Betrieb Kofler gibt es schon seit vielen Jahren. Der 
wirtschaftlichen Wandel in der Landwirtschaft ließ unseren  Betrieb nach einem 
neuen Erwerbszweig suchen 
 

Der 18. April 1997 war dann der Beginn des Hofverkaufs von Beet- und Balkonblumen. 
Die Blumen werden im Frankfurter Blumengroßmarkt gekauft und kommen alle von 
heimischen Gärtnereien. Nach dem Bau eines Verkaufshauses im April 1987 konnten 
wir unser Sortiment erweitern. So umfasst unser Angebot heute folgendes: 
 

    Beet- und Balkonblumen 
   Stauden und Gehölze 
   Sämereien und Blumenzwiebel 
   Blumenerden-Sortiment 
   Pflanzenschutz und Dünger 
   Pflanzgefäße und Terrakotta 
   Heimtiernahrung  
   Weihnachtsbäume 
   sowie Wein und Sekt aus Rheinhessen 
 

Am 01.04.2003 eröffneten wir einen Geschenkservice mit Feinkost und Präsentkörben. 
Unter dem Firmennamen „Kulinarisch Schenken“ bieten wir im Laden im Direktverkauf, 
sowie  Firmen und seit Juli 2004 in unserem Onlineshop eine Vielfalt an Geschenk-
ideen. 
 

Unser Hof liegt am Ortsrand von Oberstedten und Laufkundschaft gibt es hier wenig. 
Um Kunden anzuziehen veranstalten wir 4-5  mal im Jahr Hoffeste mit zusätzlichen 
Verkaufsständen. Zusätzlich nehmen wir an Veranstaltungen in Oberursel und Bad 
Homburg teil, um dort auch neue Kunden anzusprechen.  
 
Der Hof wird von der Familie unter Mithilfe von Aushilfen betrieben.

 
 
 

Kontakte: Gisela Kofler  
      Mariannenweg 20 

   61440 Oberursel 
Telefon: 06172/33471 
Telefax: 06172/306409   
E-mail: info@hof-kofler.de 
Homepage: www.hof-kofler.de  



 
 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
 

Gabi Krappe 

 Lernzentrum Oberursel 
 

Englischunterricht für Kinder im Alter von 3 Monaten – 14 Jahren 
 
 
Firmenprofil 
 
„Helen Doron Early English“ gibt es seit rund 20 Jahren. Über 300.000 Kinder haben mit dieser 
Methode bereits English gelernt. Es gibt 2.500 Lehrer und rund 350 Lernzentren weltweit – 
eines seit September 2006 im Herzen von Oberursel. Rund 200 Kinder – derzeit überwiegend 
im Alter von 20 Monaten bis 6 Jahren - lernen momentan in unserem Einzugsgebiet, das auch 
Bad Homburg, Riedberg, Kronberg und Königstein umfasst, ganz spielerisch Englisch mit der 
Methode von Helen Doron, einer britischen Sprachwissenschaftlerin: 
 
Es wird grundsätzlich in allen Altersstufen nur Englisch gesprochen, so dass die Kinder sehr 
schnell auch die praktische Alltagskonversation beherrschen. Der Unterricht bietet eine Vielfalt 
von Konversation, Spielen, Bewegungsspielen, Singen. Die Kinder können mit diesem 
Lehrsystem schnell Englisch lernen, denn der Unterricht ist kindgerecht strukturiert: Viel positive 
Verstärkung, Spiel, Spaß und Bewegung sind elementare Bestandteile der Methode von Helen 
Doron. Hierdurch wird die Grundlage für den späteren Englischunterricht in der Schule gelegt 
und eine Motivation zum Erlernen weiterer Sprachen angelegt.  
 
Wie unkonventionell und mit welchem Spaß die Unterrichtsstunden ablaufen, davon können 
sich Eltern und ihre Kinder jeden ersten Samstag im Monat vormittags – nach Voranmeldung - 
im Rahmen von kostenlosen Schnupperstunden überzeugen. Spaß und Spiel stehen bei dem 
Lernkonzept im Vordergrund.  Die Kinder merken dabei nicht, dass sie zielgerichtet 
grammatische Strukturen und einen altersgerechten Wortschatz erlangen.  Lehrer und Kinder 
sitzen in fröhlicher Runde auf dem Fußboden oder toben durch das „Klassenzimmer“ – ganz 
wie es die Situation fordert. 

 

Helen Doron Early English  
Lernzentrum Oberursel 

Dipl.-Psych. Gabi Krappe 

Platz der Deutschen Einheit 1 
61440 Oberursel 

 

 

Tel: (06171) 699 986 
Handy: (0176) 430 10 596 
Fax: (06172) 699 987 

oberursel@helendoron.com 

www.helendoron.com oder 
www.helendoron.de 

 

 

 



 
 

 
 
 
 
 
 

Vanessa Lamal 
Design pro mille - Gestaltung für Tausende 

 

 

                                                         

Kontakt :  Vanessa Lamal 

                Design pro mille GbR 

  Groenhoffstr. 16 

  61440 Oberursel 

Telefon :  06171 / 287115 

Telefax :  06171 / 287116 

Mail :  info@design-pro-mille.de 

Web : www.design-pro-mille.de 

 



     
 
 

                      

 
 

CatServices 

 
 
Als leidenschaftliche Hobby-Köchin aus Frankreich biete ich seit Anfang 2006 ein 
Gourmet-Service für Veranstaltungen im kleinen Kreis von 2 bis 22 Personen. 
 
Ob Sie Gaumenfreuden verschenken oder selbst genießen möchten, sind Sie bei 
CatServices in den besten Händen. Vergessen Sie den Stress vorher und die lästigen 
Aufräumarbeiten hinterher. Lehnen Sie sich zurück und überlassen Sie CatServices 
die Arbeit.  
Sie können sich in aller Gelassenheit Ihren Gästen widmen ! 
 
Candle-Light-Dinner für 2, Sektempfang, komplettes Menü, Koch-Event, bei Ihnen 
zuhause oder in Ihren Firmenräumen: CatServices steht Ihnen zur Seite bei der 
Vorbereitung und der Durchführung Ihrer Veranstaltung.  
 
Service im Überblick: 
 
- Einkauf der Zutaten 
- Zubereitung der Speisen vor Ort 
- Bedienung am Tisch 
- Aufräumen der Küche 
- Geschirr- und Zeltverleih 
 
Persönliche Beratung bei: 
 
- Auswahl des Menüs (Büffet, mehrgängiges Menü, Kuchenbüffet,...) 
- Auswahl der Getränke 
- Tisch- und Büffetdekoration 
 
 

 CatServices 
Catherine Obstétar 
Hohemarkstr. 103 
61440 Oberursel 

Tel.: 0178 – 7371441 
Fax: 06171 – 23641 

E-Mail: info@catservices.de 



   
 
 
 
 
 

Heike Ripp 

Balance-Oberursel 
Zentrum zur Gesundheitserhaltung 

 
Gründung des Balance-Zentrums im Juni 2002 mit  
 

• Entspannung 

• Massagen 

• Yoga 

• Walking 

• Ayurveda-Behandlung 

• Heilfastenwoche 
 

Erweiterung im September 2005 mit Wellnessabteilung 

 

• Kosmetikstudio (Primavera) 

• Haarstyling (AVEDA) 
 

Wir bieten ein ganzheitliches Konzept mit Naturprodukten für Körper, Geist und Seele in 

einem harmonischen Ambiente mit persönlicher Betreuung. 
 

Profil Heike Ripp 
 

Geb. 1959 in Bad Homburg v.d.H., wohnhaft in Oberursel 
 

Geprüfte Yogalehrerin (BYV), 

Fitness- und Wellnesstrainerin, 

Med.-Techn. Radiologie-Assistentin, 

Arzthelferin mit 10jähriger Erfahrung in chirurgisch-sportmedizin. Praxis, Weiterbildung in 

Naturheilkunde nach Hildegard von Bingen 

Inhaberin des Balance-Zentrums 
 

 Kontakt : Heike Ripp 

   Balace-Oberursel  
   Zentrum zur Gesundheitserhaltung 
   61440 Oberursel  

 Telefon : 06171 / 54393 (privat) 

 Telefon : 06171 / 694858 (geschäftlich) 

 Mail : mail@balance-oberursel.de 

 Web : www.balance-oberursel.de 
 



 
    

 
 

 
  

Margit Schlesinger-Stoll 
Text + Presse Oberursel 

 
Wer der Öffentlichkeit etwas zu sagen hat, weiß häufig nicht wie. Produkte, Dienst-
leistungen, Fertigkeiten und Fähigkeiten, aber auch firmenpolitische Themen über-
zeugend und verständlich zu beschreiben, will gelernt sein. Die Redaktion einer 
Zeitung davon zu überzeugen, dass interessanter Stoff geboten wird, ebenso. 
Professionelle Pressearbeit stärkt die Bekanntheit und das Image von Unternehmen 
und ist meist wirkungsvoller und aussagekräftiger als Anzeigen. 
 
Margit Schlesinger-Stoll arbeitete mehrere Jahre für Zeitungen in der Region Rhein-
Main und leitete dann die Pressestelle eines mittelständischen Unternehmens. Seit 
14 Jahren schreibt sie als selbständige Journalistin für Unternehmen, Organisationen 
und Agenturen. Ihre Schwerpunkte liegen in den Bereichen Gesundheit und 
Auto/Verkehr. Berichte von ihr finden sich in verschiedenen Fachzeitschriften sowie 
Tages- und Anzeigenpresse. Sie hat mehrere Kundenmagazine inhaltlich mit 
aufgebaut und betreut, Bildmaterial geliefert, aber auch Namensartikel für 
Geschäftsleitungen und leitende Mitarbeiter von Unternehmen geschrieben und 
platziert. Auch Reden und Vorträge für Kongresse, Tagungen und Festakte gehören 
zu ihrem Repertoire. 
  
Die Stärke von Margit Schlesinger-Stoll ist es, sich auf unterschiedliche Zielgruppen 
und Teilöffentlichkeiten einstellen und für diese überzeugend und verständlich 
schreiben zu können. Sei es eine Meldung, ein dreispaltiger Aufmacher, mehrseitige 
Fachartikel, Hintergrundberichte oder eine Rede – die Leser und Zuhörer werden in 
ihrer eigenen Sprache begrüßt, angesprochen und informiert. 
 
Referenzen: F.A.Z.-Institut, DocExpert Computer, Bridgestone Deutschland, 
Chemetall, FieldFacts, fokus O. Forum der Selbständigen Oberursel, Kombiverkehr, 
Loreley Klassik, Umschau Zeitschriftenverlag u.a. 
 
 

Kontakt: Margit Schlesinger-Stoll 
  Text + Presse Oberursel 
  Im Setzling 31 
  61440 Oberursel (Taunus) 
Telefon: 06171-583315 
Telefax: 06171-583316 
e-mail: pr@schlesinger-stoll.de 



                            
 
 

     

Katharina M. Trierscheidt 
 

Goldschmiedemeisterin & lizenzierte Feldenkrais-Pädagogin 
       
      

 
Goldschmiede Meister Atelier 
 
Jede Schmuck-Kreation von Katharina M. Trierscheidt ist Zeugnis ihrer 30-jährigen 
Erfahrung als selbständige Goldschmiedin. Ihr Design übersetzt sie gerne in 
dynamische und schwungvolle drei-dimensionale Kompositionen. Wenn Sie nicht an 
der eigenen Fantasie feilt, fertigt sie Auftragsarbeiten. “Oft bringt man mir ererbten 
oder aus dem Trend geratenen Schmuck, den ich neu aufleben lassen darf“, so K. 
Trierscheidt, die dann genau zuhört, was von ihr gewünscht wird, um danach selbst 
Vorschläge zu unterbreiten.„Auch haben manche Kunden sich in eine „Schmuck-
Idee“ verliebt und möchten diese von mir oder selbst in einem von mir angebotenen 
Goldschmiedekurs verwirklicht sehen.“ 
 
Die Kundschaft der Schweizerin zieht über Mund-zu-Mund-Propaganda immer 
wieder Neukundinnen an, die sie enthusiastisch in ihrem Ausstellungsraum begrüßt 
und berät. 
            
         
Atelier für Bewegung         
 
Ursprünglich wollte Katharina M. Trierscheidt Ärztin werden, hat zwei Jahre Medizin 
studiert und dann ihr Interesse für „Gesundheit auf eine andere Art“ entdeckt. „Dem 
Theater, dem Tanz, Tai-Chi und weiterem habe ich mich leidenschaftlich gewidmet, 
so die Goldschmiede mir Zeit dafür gegeben hat.“ Darauf folgte die Feldenkrais-
Ausbildung. Seitdem sie vor sieben Jahren damit angefangen hat Kurse und 
Einzelstunden zu geben, freut sie sich über die wachsende Zahl der begeisterten 
Teilnehmer. Ihr Wahlspruch lautet: „optimieren der eigenen Bewegung und 
Beweglichkeit, die Fähigkeiten, die in einem schlummern, wahrnehmen, ins Leben 
rufen und erleben dürfen,... spüren wie ein Schmerz, eine Verspannung nachgeben 
können, bringen Licht und Leichtigkeit.“ 
 
 
 Adresse: Katharina M. Trierscheidt 
  Philipp-Reis-Str. 6 
  61440 Oberursel (Taunus) 
 
 Telefon:  06171 / 91 03 91 
 Telefax:  06171 / 91 03 93 
 E-mail: trierscheidt@t-online.de 



     
 
 

Servicezentrum  
für Schönheit, Vitalität und Wohlbefinden 

 

Waltraud Ulrich    
Dipl. Hautpflegeberatung   Dipl. Visagistin    Dipl. Vitalstoffberaterin 

 
Gesundheit, Wohlbefinden, aber auch Schönheit und Erfolg beginnt mit dem Wissen z.B. um unsere 

Körperfunktionen. Unsere Lebensweise, Ernährung und die Pflege des Körpers unterstützen ihn im alltäglichen 
Umgang mit den Umwelteinflüssen. In meiner nunmehr fast 20-jährigen Tätigkeit als Hautpflege- und 

Vitalstoffberaterin, so wie als Visagistin erfahre ich immer öfter, wie wichtig es ist, dass wir selber über die Funktionen 
unseres Körpers gut informiert sind, um für unsere Gesundheit das BESTE zu tun. Denn ohne Gesundheit ist alles 

Nichts. „Das BESTE ist gerade gut genug“  - dies gilt auch für beim Schminken, durch das  
wir unsere persönliche Schönheit gezielt hervorheben können. 

 
In meiner langjährigen Arbeit, mit den Themen unseres Körpers, der Haut, der Ernährung und dem Spaß an Farbe, 

Form und Proportion hat sich viel Wissen, Erfahrung und ein grundsätzliches Verständnis für die natürlichen 
Vorgänge unseres Körpers für mich ergeben. Dieses Wissen gebe ich in meinen Workshops und Vorträgen an 
Interessierte weiter. Die Schmink-Modellier-Workshops gliedern sich in 3, auf einander aufbauende Module. Die 

Vortragsthemen wechseln monatlich und ergänzen sich übers Jahr hin. 
 

Ganzheitliche Hautpflegeberatung 
Die Haut, unser „Grenzorgan“ ist allen Einflüssen von außen schonungslos ausgesetzt. Gleichzeitig steht sie in 

Verbindung mit allen Organen und deren Funktionen. Als unser größtes Organ braucht die Haut in jedem Alter eine 
besondere, individuelle und der Jahreszeit angepasste Pflege von außen und innen. Erleben Sie die Wirkung einer 

hochwertigen Systempflege, mit Anamnese, Hautbild-Analyse und Anwendungspflege  
für SIE und IHN.   

 
Visagistic 

Lassen Sie sich mit gezielt gesetzten Farbnuancen verzaubern und Ihre individuelle Schönheit mit exzellenten 
Schminkprodukten unterstreichen. Bei einem unverbindlichen Besuch gebe ich Ihnen erste Tipps, wie Sie Ihr 

persönliches Profil unterstreichen können. Darüber hinaus finden laufend Schminkkurse statt. Dort werden Sie in die 
Magie der Farben eingeführt und lernen durch das Spiel mit Proportionen Ihre Wirkung zu unterstreichen.   

 
Individuelle Vitalstoff-Beratung 

Wie erhöhen Sie Ihre Leistungsfähigkeit? Wie unterstützen Sie Ihr Immunsystem? Wie sehen Sie besser und 
gesünder aus? Wie halbieren Sie das Krebsrisiko? Wie viele Vitamine brauchen Sie, um Ihr Herz gesund zu 

erhalten? Wieso haben viele Menschen einen erhöhten Vitaminbedarf? Wie hoch können Sie Vitamine dosieren? 
Auch Prävention muß individuell abgestimmt sein. Lassen Sie sich unverbindlich beraten. 

 
Leiterin eines Channoine IN VITA - Point 

Channoine Cosmetics und Nobusan-Nahrungsergänzung, sind Produkte aus dem Hause Channoine.  
Diese Produkte sind nur über dieses Beratungskonzept zu beziehen. 

Wir bilden engagierte Persönlichkeiten aus: Zum Leiter/in eines INVITA POINT 
Dipl. Hautpflegebeaterin, Dipl. Visagist/in, NOBUSAN Dipl. Vitalstoffberater/in, Businessleader 
Sie haben Interesse an einer Tätigkeit in unserem Unternehmen? Dann sprechen Sie mich an! 

http://www.channoine-partner.com/waltraud.ulrich 
 

Als separate Dienstleistung biete ich auf speziellen Wunsch meiner Kundinnen  
Dauerhafte Elektro-Haar-Epilation an.  

   
Dauerhafte Haarentfernung durch Elektroepilation 

Eine glatte, haarfreie Haut gilt bei Frauen in allen Kulturen als Schönheitsideal. 
Bei störendem Haarwuchs ist die Elektro- oder Nadelepilation die effektivste und hautschonendste Methode Haare 

dauerhaft zu entfernen. Sie kann bei allen Hauttypen und Haarfarben angewendet werden und schenkt Ihnen 
dauerhaft ein angenehm, gepflegtes Hautgefühl.  

Die Epilationsbehandlung wird nach Zeit berechnet. 

 
 
Kontakte: Waltraud Ulrich Firmensitz: Zum Bahnhof 3 
 Servicezentrum für Schönheit,   35647 Waldsolms 
 Vitalität und Wohlbefinden Telefon (Büro) 06085/987152 
 Eppsteiner Str. 1b Mobil: 0175/3660455  
 61440 Oberursel (Taunus) Email:             Waltraud.ulrich@arcor.de
      
 



 
    

 
 
 
 

 Manuela Wehrle 
 

region + projekt 
Beratung für Regionalentwicklung und Wirtschaftsförderung 

 
 
Firmenprofil 
 
Mit region + projekt biete ich individuelle und unabhängige Unterstützung bei der Umsetzung 
von Projekten in der Regionalentwicklung und Wirtschaftsförderung an. Mein Angebot richtet 
sich an alle Organisationen, die die wirtschaftliche Entwicklung von Regionen und Standorten 
fördern wie z. B. Kommunen, Ministerien, Kammern, Verbände und Unternehmen. 
 
Den Schwerpunkt meiner Leistungen bildet die persönliche Begleitung bei der Konzeptionierung 
und Umsetzung von regional- und standortbezogenen Entwicklungsprozessen, Kooperations-
projekten und Netzwerkinitiativen. Studien und Analysen sowie die Konzeption und Durch-
führung von Fachkonferenzen und Trainings runden das Leistungsangebot ab: 
 
Konzepte + Umsetzungsbegleitung 

� Entwicklungskonzepte: z. B. durch die Erarbeitung von Leitbildern und Entwicklungs-
zielen sowie die Identifizierung von Projektideen, Kooperationspartnern und Ressourcen 

� Umsetzungsbegleitung: beinhaltet z. B. Initiierung und Koordinierung von Kommunika-
tions- und Vernetzungsprozessen, Konzeption und Moderation von Workshops 

 
Studien + Analysen 

� Regional- und Branchenanalysen: z. B. in Form von Stärken-Schwächen-Analysen oder 
Benchmark-Analysen zum Vergleich der eigenen mit anderen Wirtschaftsregionen 

� Evaluierungsstudien: z. B. zur Beurteilung des Erfolgs von Förderprogrammen oder 
Wirtschaftsförderungsprojekten; Fallstudien, Fachinterviews und Fragebögen 

 
Konferenzen + Trainings 

� Konferenzen: z. B. inhaltliche Konzeptionierung von Fachveranstaltungen, Konferenz-
moderation, termin- und qualitätsgerechte Veranstaltungsorganisation u. -durchführung 

� Trainings: Referententätigkeit zu ausgewählten Themen, z. B. Auf- und Ausbau von 
Clusterinitiativen; Konzeptionierung, Organisation und Begleitung von Fachexkursionen 

 
 

  
Beratung für Regionalentwicklung und Wirtschaftsförderung 

 
  Manuela Wehrle  
  Gattenhöferweg 12 · 61440 Oberursel 
 
  Tel. 06171 91600-91 · Fax -92 
  Email: mw@region-projekt.de  
  Internet: www.region-projekt.de   

 



LEBENSRAUMGESTALTUNG

Gisela S. Zimmermann

D i p l .-I n g . A r c h i t e k t i n  A K H

Kontakt:

Gisela S. Zimmermann

Weißkirchener Str. 58 • 61440 Oberursel

Telefon 06171 9298877 • Telefax 06171 9298878

go2zimmermann@t-online.de

A M B I E N T E  M I T  A L L E N  5  S I N N E N

Seit über 20 Jahren arbeite ich für Privat- und Firmenkunden im Bereich Architektur. Ich berate und plane „Rund um
die Immobilie” und gestalte individuelle Lebensräume.

Die erste Frage der LebensraumGestaltung Gisela S. Zimmermann, die sie an Interessierte stellt, lautet daher:

„Haben Sie Lust herauszubekommen, wie genau der Wohn- und Lebensraum aussieht, in dem Sie sich so richtig

wohl fühlen?” 

Sie möchten nicht länger in einem Lebensraum „von der Stange” leben? 

Sie möchten neu bauen oder ein bereits existierendes Haus kaufen? 

Oder Sie wollen die bestehenden Räumlichkeiten so umgestalten, dass sie Sie anziehen wie ein Magnet?

Dann berate ich Sie gerne:

• Ich gestalte Ihr ganz persönliches Umfeld – harmonisch und ausgewogen.

• Ihre Räume werden mit ausgewähltem, ästhetischen und von vielen Kulturen geprägten Interieur ausgestattet.

• Besondere Themen, wie beispielsweise Kunst, werden integriert.

• Impulse aus anderen Ländern und Kulturen werden aufgegriffen.

• Ich entwickle gemeinsam mit Ihnen ein spezielles Farbkonzept.

• Die Funktionalität und die Raumaufteilung werden Ihren besonderen Bedürfnissen angepasst.

Meine Stärke: 

Als Architektin und LebensraumGestalterin höre ich Ihnen zunächst einmal intensiv und geduldig zu und erfrage Ihre
Bedürfnisse und Vorstellungen. Dann finde ich eine individuelle und harmonische Lösung – natürlich immer im Dialog
mit Ihnen.

Ihr Nutzen:

Sie haben viele Ideen und Vorstellungen, doch manchmal fehlt es Ihnen an Zeit (und vielleicht auch an Nerven), sich
intensiv mit dem Thema LebensraumGestaltung zu beschäftigen. Manches Mal fehlt einem auch nur der „fremde
Blick von außen”, ein Blick, der in einem Raum ungeahntes Potenzial entdeckt.

Lassen Sie sich von mir als Expertin Möglichkeiten aufzeigen, wie Räume durch kompetente Veränderungen
Charakter erhalten.



 
 
 
 

GINKGO HOTEL Garni 
Birgit Zwankhuizen 
Dipl.-Ing. Architekt 

Eigentümerin und Betreiberin 
 
 
HIER  BIN ICH MENSCH, HIER DARF ICH’S SEIN.... 
Das kleine Ginkgo Hotel in Oberursel Stadtmitte wurde im Sommer 2005 erworben 
und unter laufendem Betrieb nach und nach umgebaut und renoviert. Heute 
präsentiert es sich als ein erfrischendes Beispiel der Klein-Hotellerie, fernab des 
üblichen Hotelkettengeschmacks, das Gäste aus aller Welt willkommen heißt. 
 
Als Hotel Garni bietet es Übernachtungen in 11 individuell eingerichteten Zimmern 
(4 Doppelzimmer, 1 Familienzimmer, 6 Einzelzimmer) und ein gemütliches 
Frühstück, das von der kommunikativen und kosmopolitischen Betreiber- und 
Eigentümern noch selbst serviert wird. 
 
Mit den U-und S-Bahn Anschlüssen erreicht man die Frankfurter Messe und den 
HBF in 14 bzw.18 Minuten. An der Hauptwache ist man per U- Bahn in 29 Minuten.  
Stadthalle, Rathaus und Einkaufsstraße von Oberursel sind alle in 4-5 Laufminuten 
vom Hotel zu erreichen. 
 
Birgit Zwankhuizen betreibt das Hotel mit viel Passion und übt zusätzlich noch in 
kleinem Maßstab ihre Profession, die Architektur, aus. Sehr empfehlenswert sind 
auch die monatlichen „Afternoon Teas“, die Dinnerbuffets im lauschigen Apfelgarten 
und der jährliche Weihnachtsbasar “Oh je - du Fröhliche“ zum Tag der offenen Tür.   
 
               
 
 
 
 
 
 
 
 Ginkgo Hotel Garni  Tel:    06171 - 35 92  
 Liebfrauenstr. 20  Fax:   06171 - 583677 
 61440 Oberursel  Mobil:  0170 - 3056711 
     e-Mail: info@ginkgohotel.de 
  www.ginkgohotel.de 

   
 
 

      


	Marina Ackermann  -
WolkenlosReisen
	Irina Baehr - Coaching, Beratung, Training

	Monika Bohn - Praxis für systemisch-lösungsorientierte Therapie, Beratung und Supervision

	Barbara Brinkhof  - 
[ju:]turn Agentur für Events etc.  
	Dagmar Dauth-Herber - Haus- und Objektverwaltung

	Claudia Kaczinski - Generalagentur der Gothaer Versicherung

	Gisela Kofler - Hof Kofler

	Gabi Krappe - 
Helen Doron Early English Lernzentrum 
	Vanessa Lamal - Design pro mille

	Catherine Obstétar - CatServices

	Heike Ripp - Balance-Oberursel

	Margit Schlesinger-Stoll - Text + Presse Oberursel

	Katharina M. Trierscheidt - Goldschmiedemeisterin & lizenzierte Feldenkrais-Pädagogin

	Waltraud Ulrich - Servicezentrum für Schönheit, Vitalität und Wohlbefinden

	Manuela Wehrle - region +  projekt

	Gisela S. Zimmermann - Ambiente mit allen 5 Sinnen
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